
7000 m Lauf
1. 151 Lienhard Hersel 1980 m M30 1 SSC Hanau-Rodenbach 0:24:32
2. 216 Daniel Schmidt 1984 m M30 2 TSV Ostheim / Rhön 0:24:45
3. 263 Rolf Eckert 1966 m M45 1 TV Salmünster 0:25:56
4. 397 Patrick Bungert 1994 m MJ U20 1 0:26:45
5. 396 Marcus Müller 1981 m M30 3 FSV Lieblos 0:26:46
6. 196 Thomas Kraushaar 1970 m M40 1 Laufteam Gelnhausen 0:26:58
7. 92 Thomas Möller 1965 m M45 2 0:27:27
8. 186 Thomas Hartmann 1977 m M35 1 SV Gelnhausen 0:27:31
9. 329 Christian Schüller 1965 m M45 3 TCB Runners 0:27:33
10. 72 Karsten Gutzeit 1968 m M45 4 Lauftreff Gelnhausen 0:27:56
11. 189 Robin Franz m 1 Gesundheitscenter Peter 0:28:17
12. 192 Michael Clasen 1985 m M30 4 Gesundheitscenter Peter 0:28:25
13. 194 Roberto Daddario 1970 m M40 2 Gesundheitscenter Peter 0:28:30
14. 133 Mario Rieth 1980 m M30 5 LT Freigericht 0:28:54
15. 287 Sebastian Heinl 1991 m M U23 1 TV Bad Orb 0:28:57
16. 365 Viktor Rivinius 1972 m M40 3 LT Unterreichenbach 0:29:03
17. 123 Torsten Röll 1970 m M40 4 LT Freigericht 0:29:08
18. 143 Nico Hornung 1979 m M30 6 LT Freigericht 0:29:18
19. 244 Nadine Richter 1982 w W30 1 TuS Griesheim / Team Erdinger 0:29:21
20. 317 Christian Neumann 1978 m M35 2 0:29:25
21. 89 Stefan Schramm 1968 m M45 5 FSV Michelbach 0:29:27
22. 395 Sven Kailing 1973 m M40 5 SV Gelnhausen 0:29:33
23. 78 Bernd Geis 1970 m M40 6 1.FC Hösbach 0:29:35
24. 289 Martin Geißler 1969 m M40 7 0:29:41
25. 114 Andreas Kistner 1969 m M40 8 Aufenau 0:29:45
26. 387 Michael Kronberg 1971 m M40 9 SV Gelnhausen 0:30:00
27. 384 Heiko Müller 1975 m M35 3 LT Unterreichenbach 0:30:14
28. 340 Andreas Heckmann 1968 m M45 6 LT Unterreichenbach 0:30:22
29. 273 Uwe Bauer 1967 m M45 7 0:31:10
30. 122 Robert Naumann 1964 m M45 8 LT Freigericht 0:31:24
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31. 388 Joanna Tywczynski 1972 w W40 1 TV Bad Orb Team Spessart Challenge 0:31:34
32. 147 Michael Gilmer 1966 m M45 9 LT Freigericht 0:31:35
33. 364 Holger Tangemann 1964 m M45 10 Lt Höchst 0:31:45
34. 69 Lukas Amberg 1992 m M U23 2 Feierabend - Athleten Pfaffenhausen 0:31:53
35. 126 Walter Weigand 1957 m M55 1 LT Freigericht 0:31:56
36. 385 Thomas Acker 1965 m M45 11 TV Bad Orb 0:32:01
37. 285 Carsten Pollmann 1979 m M30 7 Ski und Wanderclub Huttengrund 0:32:02
38. 98 Mario Stein 1973 m M40 10 aufenau 0:32:05
39. 128 Massimo Carta 1959 m M50 1 LT Freigericht 0:32:07
40. 125 Rainer Loutschni 1966 m M45 12 LT Freigericht 0:32:08
41. 90 Stephan Weigand 1966 m M45 13 Team Erdinger Alkoholfrei 0:32:11
42. 269 Jens Marx 1970 m M40 11 0:32:36
43. 46 Daniel Burke 1979 m M30 8 Ippon 0:32:53
44. 58 Sigfried Eckert 1958 m M55 2 Team Erdinger Alkoholfrei 0:32:56
45. 40 Steffen Wieland 1966 m M45 14 0:32:56
46. 293 Holger Frischkorn 1968 m M45 15 LT Unterreichenbach 0:32:59
47. 377 Adi Kohr 1970 m M40 12 Team Spessartchallenge 0:33:02
48. 311 Helmuth Koch 1949 m M60 1 0:33:04
49. 288 Andreas Reinold 1963 m M50 2 TV Wächtersbach 0:33:10
50. 296 Sven Köhler 1974 m M35 4 BSG Main Kinzig Kreis 0:33:18
51. 67 Daniel Ullmann 1962 m M50 3 Viktoria 06 Neuenhaßlau 0:33:27
52. 331 Felix Piotrowski 1971 m M40 13 TCB Runners 0:33:29
53. 398 Christian Senzel 1997 m MJ U18 1 SG Altenhasslau - Eidengesäß 0:33:32
54. 158 Philip Becker 1986 m M30 9 0:33:33
55. 76 Jörg Bülow 1973 m M40 14 Lauftreff Gelnhausen 0:33:34
56. 153 Viktoria Mancho 1998 w WJ U 16 1 SSC Hanau-Rodenbach 0:33:35
57. 349 Hermann Blatz 1952 m M60 2 TuS Griesheim 0:33:36
58. 165 Markus Koslowski 1976 m M35 5 Cool runners Ahl 0:33:38
59. 27 Sven Thoma 1977 m M35 6 Laufprojekt Gelnhausen 0:33:45
60. 149 Matthias Korn 1973 m M40 15 LT Freigericht 0:33:46
61. 100 Sabine Fröhlich 1963 w W50 1 Laufteam Gelnhausen 0:33:48
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62. 112 Jörg Pöse 1962 m M50 4 Fit & Geschickt 0:33:54
63. 116 Peter Amend 1965 m M45 16 SV Gelnhausen 0:34:05
64. 82 Franz Karl 1959 m M50 5 AktiVita Wächtersbach 0:34:06
65. 284 Andreas Fink 1980 m M30 10 Ski und Wanderclub Huttengrund 0:34:08
66. 281 Hans Völker 1955 m M55 3 FFW Omersbach 0:34:10
67. 25 Armin Nebel 1970 m M40 16 Laufprojekt Gelnhausen 0:34:12
68. 16 Michael Diensberg 1965 m M45 17 Laufprojekt Gelnhausen 0:34:21
69. 93 Franziska Wehr 1985 w W30 2 0:34:26
70. 145 Andre Gänzle 1977 m M35 7 LT Freigericht 0:34:30
71. 278 Hubert Müller 1952 m M60 3 Selbolder Raal 0:34:38
72. 286 Jürgen Fischer m 2 FSV Michelbach 0:34:46
73. 146 Rainer Rieth 1953 m M60 4 LT Freigericht 0:34:47
74. 198 Klaus Stöppler 1965 m M45 18 TCB Runners 0:34:52
75. 120 Harry Hollzan 1952 m M60 5 AktiVita Laufzicken 0:35:06
76. 282 Bernd Kaltschnee 1959 m M50 6 BSG Main Kinzig Kreis 0:35:10
77. 333 Georg Mauroschat 1964 m M45 19 HaiSpeed Dresden 0:35:16
78. 144 Malte Precht 1962 m M50 7 LT Freigericht 0:35:18
79. 295 Sylvia Will 1968 w W45 1 AktiVita Laufzicken 0:35:21
80. 382 Anette Weber 1954 w W55 1 LT Höchst 0:35:24
81. 341 Andrea Funk 1967 w W45 2 LT Freigericht 0:35:25
82. 348 Jürgen Oswald 1965 m M45 20 LT Freigericht 0:35:27
83. 334 Manuela Skupin 1972 w W40 2 LT Unterreichenbach 0:35:27
84. 148 Michael Hayes 1947 m M65 1 LT Freigericht 0:35:39
85. 138 Jörg Emmerlich 1957 m M55 4 LT Freigericht 0:35:48
86. 1 Thomas Feiler 1964 m M45 21 Laufprojekt Gelnhausen 0:35:53
87. 18 Markus Felber 1980 m M30 11 Laufprojekt Gelnhausen 0:35:54
88. 4 Thimo Stock 1966 m M45 22 Laufprojekt Gelnhausen 0:35:55
89. 380 Florian Lippert 1984 m M30 12 TV Lützelhausen 0:35:57
90. 292 Stefan Klemm 1964 m M45 23 Team Erdinger Alkoholfrei 0:35:59
91. 119 Phillipp Zausch 1998 m MJ U16 1 TSV Lämmerspiel 0:36:00
92. 42 Lukas Achenbach 1998 m MJ U16 2 TSV Lämmerspiel 0:36:03
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93. 79 Werner Albert 1963 m M50 8 SV Königshofen 0:36:13
94. 391 Sascha Fuchs 1964 m M45 24 TC AquariusBruchköbel 0:36:15
95. 320 Alexandra Kronberg-Schulze 1972 w W40 3 Laufwerk Gelnhausen 0:36:19
96. 392 Günter Betz m 3 LT Freigericht 0:36:34
97. 298 Simon Geiger 1982 m M30 13 Freiwillige Feuerwehr Großenhausen 0:36:36
98. 84 Lucas Wagner 1989 m M30 14 LT Ski-Club Breitenborn 0:36:42
99. 182 Christof Kalbfleisch 1977 m M35 8 SV Gelnhausen 0:36:51
100. 8 Jorge Nobre 1972 m M40 17 Laufprojekt Gelnhausen 0:36:53
101. 13 Jürgen Habermann 1962 m M50 9 Laufprojekt Gelnhausen 0:36:58
102. 135 Ursel Demuth 1969 w W40 4 LT Freigericht 0:36:59
103. 7 Matthias Veismann 1961 m M50 10 SV Königshofen 0:37:00
104. 381 Stefan Dinges 1959 m M50 11 LT Höchst 0:37:01
105. 219 Erhard Häuser 1960 m M50 12 SSV Großenhausen 0:37:02
106. 108 Jens Oppermann 1979 m M30 15 LST Bruchköbel 0:37:03
107. 238 Pascal Schiesser 1997 m MJ U18 2 0:37:06
108. 66 Klaus Usinger 1953 m M60 6 Laufprojekt Gelnhausen 0:37:11
109. 211 Udo Bauer 1968 m M45 25 TSG Kleinostheim 0:37:13
110. 96 Mark Englaender 1966 m M45 26 0:37:15
111. 280 Thomas Naumann 1970 m M40 18 TV Langenselbold 0:37:17
112. 9 Michael Koob 1964 m M45 27 Laufprojekt Gelnhausen 0:37:19
113. 256 Michael Keim 1969 m M40 19 TGS Niederrodenbach 0:37:24
114. 61 Lars Hämel 1979 m M30 16 @vrbank-mkb.de 0:37:39
115. 390 Stefan Uebrück 1988 m M30 17 0:37:41
116. 181 Heinrich Heinl 1959 m M50 13 TV Bad Orb 0:37:44
117. 302 Thomas Breitenbach 1978 m M35 9 Freiwillige Feuerwehr Großenhausen 0:37:45
118. 130 Astrid Betz 1968 w W45 3 LT Freigericht 0:37:48
119. 131 Theo Grünwald 1966 m M45 28 LT Freigericht 0:37:54
120. 156 Marco Del Grosso 1997 m MJ U18 3 DJK Freigericht 0:37:55
121. 23 Sebastian Ibsch 1980 m M30 18 0:37:58
122. 389 Ramona Walz 1981 w W30 3 ADAC Triathlonclub Main-Kinzig 0:38:04
123. 299 Petra Schlier 1965 w W45 4 Run Fun Team 0:38:07
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124. 168 Sarah Oepen 1978 w W35 1 BSG Main Kinzig Kreis 0:38:10
125. 95 Andreas Kasper 1963 m M50 14 SV Königshofen 0:38:17
126. 150 Heike Steil 1970 w W40 5 LT Freigericht 0:38:28
127. 197 Valeria Kraushaar 1972 w W40 6 Laufteam Gelnhausen 0:38:38
128. 2 Michael Birk 1972 m M40 20 Laufprojekt Gelnhausen 0:38:39
129. 328 Gabriele Brand 1962 w W50 2 LT Höchst 0:38:41
130. 71 Bernhard Lehr 1948 m M65 2 SC Steinberg 0:38:45
131. 57 Florian Stichel 1982 m M30 19 Team Erdinger Alkoholfrei 0:38:46
132. 199 Andreas Fritsch 1966 m M45 29 TCB Runners 0:38:51
133. 290 Thomas Engel 1965 m M45 30 Panik Group Altenhaßlau 0:39:04
134. 103 Bernhard Kreuzer 1951 m M60 7 Selbolder Raal 0:39:09
135. 15 Laura Habermann 1989 w W30 4 Laufprojekt Gelnhausen 0:39:22
136. 11 Sara Thienhaus 1985 w W30 5 Laufprojekt Gelnhausen 0:39:23
137. 294 Gudrun Haas 1963 w W50 3 AktiVita Laufzicken 0:40:06
138. 107 Isabel Sinsel 1987 w W30 6 Aktivita Laufzicken 0:40:07
139. 43 Helga Navarro 1951 w W60 1 0:40:14
140. 188 Stefan Müller 1950 m M60 8 Gesundheitscenter Peter 0:40:16
141. 134 Thomas Demuth 1968 m M45 31 LT Freigericht 0:40:18
142. 20 Holger Kunkel 1971 m M40 21 0:40:20
143. 86 Manfred Wanninger 1959 m M50 15 0:40:21
144. 32 Frank Dr. Wendrich 1963 m M50 16 0:40:33
145. 121 Birgit Kostbahn 1964 w W45 5 SCV-Hessenhounds 0:40:40
146. 41 Anke Weitzel 1982 w W30 7 Laufprojekt 2011 0:40:43
147. 127 Werner Traxel 1942 m M70 1 LT Freigericht 0:40:46
148. 291 Antonie Kögler 1960 m M50 17 Run Fun Team 0:40:50
149. 700 Wolfgang Barton 1973 m M40 22 0:40:51
150. 99 Katja Vesper 1969 w W40 7 Laufprojekt Gelnhausen 0:40:53
151. 132 Ottmar Hüttel 1949 m M60 9 LT Freigericht 0:41:05
152. 642 Bianca Roth 1997 w WJ U 18 1 Gesundheitscenter Peter 0:41:12
153. 115 Daniela Schmittberger 1972 w W40 8 0:41:13
154. 136 Ralf Remmel 1968 m M45 32 LT Freigericht 0:41:28
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155. 48 Gisela Rabenstein 1957 w W55 2 LT Ski-Club Breitenborn 0:41:34
156. 141 Herbert Winkel 1945 m M65 3 LT Freigericht 0:41:37
157. 105 Lisa Oberheim 2000 w WJ U 14 1 SCV-Hessenhounds 0:41:44
158. 65 Michael Usinger 1987 m M30 20 Laufprojekt Gelnhausen 0:41:45
159. 180 Hannelore Heinl 1965 w W45 6 TV Bad Orb 0:41:52
160. 104 Heike Oberheim 1968 w W45 7 SCV-Hessenhounds 0:41:53
161. 47 Werner Rodewald 1942 m M70 2 LT Ski-Club Breitenborn 0:41:55
162. 91 Silke Welt 1966 w W45 8 SCV-Hessenhounds 0:41:57
163. 70 Robert Brückner 1950 m M60 10 Run Fun Team 0:42:20
164. 307 Gerhard Desch 1942 m M70 3 LT Höchst 0:42:29
165. 106 Marc Niedernostheide 1974 m M35 10 Laufprojekt Gelnhausen 0:42:32
166. 44 Jose Navarro 1949 m M60 11 Lauftreff Höchst 0:42:42
167. 30 Dominik Hilpert 2000 m MJ U14 1 BC Gelnhausen 0:42:51
168. 24 Alexandra Müller 1969 w W40 9 Laufprojekt Gelnhausen 0:42:56
169. 35 Stephanie Glatki 1991 w W U23 1 0:43:17
170. 161 Wolfgang Ruppert 1953 m M60 12 Lauftreff Unterreichenbach 0:43:31
171. 185 Werner Bolus 1948 m M65 4 0:43:36
172. 170 Marion Gußner 1966 w W45 9 BSG Main Kinzig Kreis 0:43:40
173. 12 Barbara Naumann 1959 w W50 4 Laufprojekt Gelnhausen 0:43:43
174. 49 Rosemarie Kalbfleisch 1945 w W65 1 LT Ski-Club Breitenborn 0:43:46
175. 190 Lorina Kleinhens w 1 Gesundheitscenter Peter 0:43:50
176. 191 Tim Franz m 4 Gesundheitscenter Peter 0:43:51
177. 235 Michael Schiesser 1967 m M45 33 LT Unterreichenbach 0:43:53
178. 3 Sören Stein 1976 m M35 11 Laufprojekt Gelnhausen 0:43:55
179. 87 Betina Wanninger 1962 w W50 5 0:43:59
180. 394 Rebecca Hübner 1984 w W30 8 0:44:03
181. 14 Heike Habermann 1965 w W45 10 Laufprojekt Gelnhausen 0:44:04
182. 157 Birgit Del Grosso 1963 w W50 6 0:44:13
183. 355 Heidi Tangemann 1966 w W45 11 Lt Höchst 0:44:16
184. 111 Isabelle Breideband 1995 w WJ U 20 1 TC Meerholz 0:44:18
185. 83 Gerd Wagner 1958 m M55 5 LT Ski-Club Breitenborn 0:44:33
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186. 102 Christian Becker 1971 m M40 23 Laufprojekt Gelnhausen 0:44:41
187. 22 Jana Ermis 1974 w W35 2 Laufprojekt Gelnhausen 0:44:42
188. 367 Uwe Tengler 1955 m M55 6 Lauflichter 0:44:58
189. 5 Ulrike Stock 1965 w W45 12 Laufprojekt Gelnhausen 0:45:00
190. 193 Manfred Bürgel 1951 m M60 13 Gesundheitscenter Peter 0:45:04
191. 321 Leona Schulze 2000 w WJ U 14 2 0:45:07
192. 393 Hilpert Kostka 1962 m M50 18 0:45:09
193. 283 Claudia Becker 1965 w W45 13 BSG Main Kinzig Kreis 0:45:11
194. 183 Michael Raab 1968 m M45 34 BSG Main Kinzig Kreis 0:45:12
195. 137 Jutta Remmel 1968 w W45 14 LT Freigericht 0:45:44
196. 323 Sarah Schulze 2001 w WJ U 14 3 TV Gelnhausen 0:45:46
197. 319 Alexandra Bandel 1980 w W30 9 AktiVita Laufzicken 0:45:58
198. 19 Stephanie Farr 1984 w W30 10 Laufprojekt Gelnhausen 0:46:00
199. 297 Berthold Geiger 1968 m M45 35 Freiwillige Feuerwehr Großenhausen 0:46:03
200. 29 Dunja Hilpert 1970 w W40 10 0:46:13
201. 59 Birgit Russig 1958 w W55 3 BSG MKK 0:46:17
202. 195 Susanne Stenger 1979 w W30 11 Gesundheitscenter Peter 0:46:23
203. 110 Manfred Rademacher 1954 m M55 7 FSV -Helden E.V. Attendorn 0:46:24
204. 359 Brigitte Acker 1957 w W55 4 LT Unterreichenbach 0:46:50
205. 38 Louisa Hering 1993 w W U23 2 0:46:56
206. 239 Ulrike Deggau 1955 w W55 5 0:47:19
207. 50 Herta Glück 1952 w W60 2 LT Ski-Club Breitenborn 0:47:31
208. 371 Hermann Hamm 1957 m M55 8 Laufwerk Gelnhausen 0:47:46
209. 68 Sabrina Wolff 1985 w W30 12 0:48:07
210. 258 Kalli Flach 1938 m M75 1 LT Höchst 0:48:10
211. 383 Melanie Schaper 1979 w W30 13 0:48:42
212. 386 Doreen Schuch 1979 w W30 14 0:48:43
213. 300 Tobias Neis 1982 m M30 21 Freiwillige Feuerwehr Großenhausen 0:48:51
214. 118 Irina Nebert 1983 w W30 15 SCV-Hessenhounds 0:49:03
215. 53 Sabine Böcher 1966 w W45 15 0:49:13
216. 54 Ulla Schmidt 1964 w W45 16 0:49:15
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217. 227 Melanie Müller 1976 w W35 3 Hardtseemafia Triathlon 0:49:16
218. 640 Brian Faust 1997 m MJ U18 4 Gesundheitscenter Peter 0:49:33
219. 643 Daniel Roth 1973 m M40 24 Gesundheitscenter Peter 0:49:34
220. 376 Karlheinz Born 1954 m M55 9 RFC Rossbach 0:49:41
221. 45 Nico Habersack 1989 m M30 22 Laufclub 21 Gelnhausen 0:49:47
222. 36 Joachim Schröck 1957 m M55 10 Lauftreff Höchst 0:49:49
223. 31 Oliver Schrimpf 1961 m M50 19 Laufprojekt Gelnhausen 0:49:55
224. 88 Bettina Müller 1969 w W40 11 Laufprojekt Gelnhausen 0:51:09
225. 64 Manuel Jackel 1987 m M30 23 Laufprojekt Gelnhausen 0:51:11
226. 97 Andrea Wendt 1960 w W50 7 Laufprojekt Gelnhausen 0:51:19
227. 63 Uwe Bilz 1969 m M40 25 Laufprojekt Gelnhausen 0:51:20
228. 202 Lorena Heise 1970 w W40 12 Laufteam Gelnhausen 0:53:33
229. 201 Oskar Kressebuch 1963 m M50 20 Laufteam Gelnhausen 0:53:35
230. 34 Barbara-Ann Walter 1961 w W50 8 Laufclub 21 Gelnhausen 1:03:45
231. 33 Barbara Vorneweg 1962 w W50 9 1:03:59

Anzahl Teilnehmer: 231
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